
Lletres I Acords Paraules Màgiques 

Som Com Som 

Quan puc volar? 
Quan sento qui som jo? 

Som com Som, Som com Som, som. 

Quan dorm també, quan canto per somiar  

Som com som quan puc jugar, 
som com som quan sé el que faig, 
som com som quan sento por, 
som com som quan ric molt fort. 

Quan ploro també som jo i quan m’enfado molt. 

Amb les ales som qui som perquè és el que vull fer. 
Mira fins on he arribat deixant endur-me pel vent. 
Som com som 

Padrina  

Quan em sento trista. Ella ve i m’abraça fort.  
M’acaricia i em canta I els catapums m’espanta.  

La meva padrina ho sap tot tot tot 
Ella fa girar el món món món 
Que mai no deixi de sortir el sol sol sol.  

Ella fa que em senti la néta més afortunada 
I m’ensenya trucs per canviar el món ,com més aviat, millor. 
  
Fa que la penombra no arribi a ca nostra i que jo no senti mai la por.  

Quan m’he fet mal, quan he caigut, Si estic plorant o m’he perdut Sempre busco a sa 
padrina 
I ella ho arregla tot.  



Toca mare  

Tocar Mare  Toca mare  Toca’m ara Tot m’amara  Tota mare Tot ma mare 
 
Toca cames toca peus i toca panxa mare  
Toca colzes toca mans i toca orelles mare  
Toca boca toca ulls i toca el nas mumare  
Toca endins i toca afora i toca el cel mumare  

Toca dreta toca esquerra i toca el centre mare  
Toca terra toca cap i toca cua mare 
Toca aquí i toca allà i toca el cercle mare  
Toca dits i toca braç i fes-me una abraçada  

(A) Les 

A les que són creadores 
a les que m’han ensenyat 
a les que sempre m’inspiren 
a les que m’han fet cantar  

A l'artista que guarda la lluna que viu a xiu kiu  
a la que pinta i la que escriu  
a la poeta de guardia de grans i petits  
que s'enfada i riu a la vegada.  
 
A totes les dones que són invisibles  
però mai han deixat de volar 
Aquelles que lluiten per fer-se sentir  
i a les que ni tan sols ho han imaginat  

Gràcies per les Ales, per voler volar allà on no hi ha por…  

Gràcies a les ales per saber volar al meu món de la il.lusió  
 
A les que són inventores 
a les que m’han estimat 
a les dones que m’inspiren alè que em dona ales per volar  

Som Persones 

SomNois, som Nins,  Al·lots, som Tots els Fills, els Nets, Germans, Padrins, Tiets, Amics. 
  
Som Noies, som Nines, Al·lotes, som Totes, les Filles, les Netes, Germanes, Padrines, 
Tietes, Amigues. 
Som Persones! 



Acords 
Som Com Som 

/ G / B /C /  

Quan puc volar? 
Quan sento qui som jo?  

SOM COM SOM, SOM 

 x 4 /Am/ Em /Am/ Em / Bm / Bm / C / C /  
Amb les ales som qui som perquè és el que vull ser. 
          D 
Mira fns on he arribat deixant endur-me pel vent  

SOM COM SOM  / G / B /C / 
SOM COM SOM SOM 

Padrina  

/ Bm / F#m / G / Em /  
Quan em sento triste ella ve i m’abraça fort  
M’acarona i em canta i els catapums m’espanta.  

/ D / Em / Bm / F#m / G / C / D / A / 
La meva padrina ho sap tot tot tot! 
Ella fa girar el món món món 
Que mai no deixi de sortir el sol sol sol  

/ Bm / F#m / G / A / 
Ella fa que em senti la neta més afortunada  
I m’ensenya trucs per canviar el món per fer-ho millor! 

/ D / Em / Bm / F#m / G / C / D / A / 
La meva padrina ho sap tot tot tot … 

/ Bm / F#m / G / A /  
Fa que la penombra no arribi a ca nostre i que jo no senti mai la por  

/ D / Em / Bm / F#m / G / C / D / D /  
Quan m’he fet mal, quan he caigut  
Si estic plorant o m’he perdut  
Sempre cerco a la padrina 
I ella ho arregla tot  



Toca Mare  

Base de baix + bateria 5/4 pregunta i resposta amb els infants: 
Toc toc/ Toco toco /Toques toques/ Ara ara /Ara mare /Ara toco/ Ara toques/Toca 
Mare  
 
/ D / A / G / F# / x 4 
Tocar Mare  Toca mare  Toca’m ara  Tot m’amara  Tota mare  Tot ma mare 

/ Em / A / Bm / G / x4  
Toca cames toca peus i toca panxa mare  
Toca colzes toca mans i toca orelles mare  
Toca boca toca ulls i toca el nas mumare  
Toca endins i toca afora i toca el cel mumare 

/ D / A / G / F# / x 4  Tocar Mare … 

Insterludi: / G / G / F#m / F#m / A / A / Bm / Bm/  

(A)les 

/ E / E / A / A / E / E / F#m / F#m / C#m / C#m / E / E / A / A / 

A les que són creadores, a les que m’han ensenyat, a les que sempre m’inspiren, a les 
que m’han fet cantar. 

/C#m / C#m / A / A / E / E / B / B / C#m/ C#m/ F#m/ F#m/ E / E / A / A / 
A l'artista que guarda la lluna que viu a xiu kiu, a la que pinta i la que escriu  
a la poeta de guardia de grans i petits que s'enfada i riu a la vegada.  
 
/ E / E / D / D / G#m/ G#m/ F#m/ F#m/ E / E / Am / Am / C#m/ C#m/ F#m/F#m/ 
A totes les dones que són invisibles però mai han deixat de volar 
Aquelles que lluiten per fer-se sentir  i a les que ni tan sols ho han imaginat  

/ B / B / F#m/ F#m/ C#m/ C#m/ B / B / F#m/ F#m/ C#m/ C#m/ B / B/  
Gràcies per les Ales, per voler volar allà on no hi ha por…  
Gràcies a les ales per saber volar Al món de la il.lusió  

/ E / E / A / A / E / E / F#m / F#m / C#m / C#m / E / E / A / A / 
a les que són inventores, a les que m’han estimat 
a les dones que m’inspiren alè que em dona ales per volar  

SOM PERSONES / C / Dm / F / F / 


